
 

 

10 Prinzipien integraler Politik 

 

Integrale Politik hat einen weiteren, tieferen und langfristigeren Horizont.  

Sie … 

 

1. integriert mehr Perspektiven, insbesondere innere Dimensionen (kollektive  

Intelligenz); 

2. versteht politische Handlungslogiken als in Entwicklung begriffen (vertikale  

Komplexität); 

3. arbeitet mit Zuständen der Präsenz, des Bewusstseins und der Aufmerksamkeit 

(Tiefe); 

4. sucht die Verbindung mit der Quelle allen Seins und mit allen Lebewesen  

(Spiritualität); 

5. dient einem höheren Sinn und Zweck: dem Gemeinwohl, das über partikulare  

Interessen und Perspektiven hinausgeht (Purpose); 

6. übersetzt das integrale Welt- und Menschenbild in entsprechende Strukturen,  

Institutionen und Politiken (Ko-Kreation); 

7. übersetzt integrale Theorie in eine erfahrungsorientierte, verkörperte Praxis 

(walks its talk; Integrität/Kohärenz); 

8. schafft eine Kultur der Leichtigkeit, Verspieltheit und (Selbst)Ironie (Resonanz); 

9. gründet ihr Weltverständnis auf die Einsichten der Quantentheorie (Macht der 

Möglichkeit); 

10. lässt Raum für Nicht-Wissen, Weisheit, Synergien und Emergenz  

(Bescheidenheit). 
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